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РОЗПОДІЛ ЧАСУ  

ОРГАНІЗАЦІЇ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ В ЗДО № 9 «БАРВИСТИЙ ВІНОЧОК» НА 2023-2024 НАВЧАЛЬНИЙ РІК 

 

                                                                                                                                                         

                               

                                  

№ 

з/п 

 

 

Режимні процеси 
І молодші групи  

(2-3р.) 

ІІ молодші групи 

 (3-4р.) 

Середні групи 

(4-5р.) 

Старші групи 

(5-6р.) 

Група спеціального 

призначення з вадами 

мовлення 

 (4-5р.) 

1 Прийом дітей, огляд,  ігри 7.30-8.20  8.00-8.25 7.30-8.35  8.00-8.35  7.00-8.35  

2 Ранкова гімнастика 8.20-8.25 8.25-8.35 8.35-8.45 8.35-8.45 8.35-8.45 

3 Підготовка до сніданку 8.25-8.35 8.35-8.45  8.45 -8.55 8.45-8.55 8.45-8.55 

4 Сніданок 8.35-9.00 8.45-9.00 8.55-9.10 8.55-9.10 8.55-9.10 

5 Ігри, підготовка до організованої 

діяльності 

9.00-9.30 9.00-9.20 9.10-9.20 9.10-9.20 9.10-9.20 

6 Організована  діяльність  9.30-10.15 9.20-9.55 9.20-10.30 9.20-11.00 9.20-10.50 

7 Підготовка до прогулянки 10.15-10.35 9.55-10.05 10.30-10.40  11.00-11.10 10.50-11.00 

8 Прогулянка 10.35-11.55  10.05-12.10  10.40-12.20  11.10-12.35  11.00-12.20 

9 Повернення з прогулянки  11.55-12.05 12.10-12.20 12.20-12.30 12.35-12.45 12.20-12.30 

10 Підготовка до обіду 12.05-12.15 12.20-12.30 12.30-12.40 12.45-12.55 12.30-12.40 

11 Обід 12.15-12.40 12.30-12.50 12.40-13.00 12.55-13.15 12.40-13.00 

12 Підготовка до сну 12.40-12.50 12.50-13.00 13.00-13.10 13.15-13.25 13.00-13.10 

13 Сон 12.50-15.10 13.00-15.20 13.10-15.30 13.25-15.30 13.10-15.30 

14 Підйом, оздоровчі процедури,   15.10-15.20  15.20-15.30  15.30-15.40  15.30-15.40 15.30-15.40  

15 Підготовка до полуденку (вечері) 15.20-15.30 15.30-15.35 15.40-15.45 15.40-15.45 15.40-15.45 

16 Полуденок (вечеря) 15.30-15.45 15.35-15.50 15.45-16.00 15.45-16.00 15.45-16.00 

17 Ігри, праця, СХД 15.45-16.15 15.50-16.15 16.00-16.20 16.00-16.20 16.00-16.20 

18 Підготовка до прогулянки 16.15-16.25 16.15-16.25 16.20-16.30 16.20-16.30 16.20-16.30 

19 Прогулянка. Повернення додому 16.25-18.00 16.25-17.00 16.30-18.00 16.30-17.00 16.30-19.00 



   

 

 
 


